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ida digna y medios de subsistencia

El derecho de todos los pueblos a disfrutar de una vida digna y medios de subsistencia dignos es fundamental:
esta consagrado en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948. La Declaracion de la ONU
sobre los Derechos de Ixs Campesinxs y Otras Personas que Trabajan en Zonas Rurales (UNDROP) desarrolla
este derecho en los diversos contextos de las luchas campesinas. Consulta la Cartilla Introductoria de esta
serie para obtener informacion general sobre la UNDROP.

El articulo 1 de la UNDROP define a unx campesinx como una persona que “produce alimentos en pequena
escala por si mismx o en comunidad, para si o para el mercado, que depende del trabajo familiar o no
monetario y tiene
dependencia y apego a
la tierra” (1)

Podrian estar
involucradxs en:

- Agricultura a pequena
escala,

- Siembra de cultivos,
- Ganaderia,

- Pastoralismo,

- Pesca,

- Silvicultura,

- Caza o recoleccién,
- Artesanias.

Ellxs pueden ser:
- Sin tierras,

- Nomadas, _
- Trabajadorxs contratadxs,
- Trabajadorxs migrantes

- Trabajadorxs de
temporada,

- Trashumantes

- Pastorxs,

- Pueblos indigenas,

- Pequeiixs agricultorxs,

- Agricultorxs familiares.
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El articulo 1 de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos establece que “Todos los seres humanos
nacen libres e iguales en dignidad y derechos” (2). Vivir una vida digna significa ser valoradx, respetadx y
tratadx éticamente sin importar la edad, etnia, género, capacidad fisica y/o mental o nivel socioeconémico.
Proteger la dignidad y la vida es un principio organizador fundamental de la Soberania Alimentaria y fue una
razon clave para desarrollar la UNDROP.

Nosotrxs, Ixs campesinxs, y las personas que trabajan en zonas rurales seguimos luchando contra las
amenazas del capitalismo, el imperialismo y el colonialismo a nuestra dignidad. En el mundo globalizado de
hoy, luchamos juntxs contra los gobiernos corruptos de derecha, el agronegocio capitalista y todos los
sistemas heteropatriarcales opresivos que explotan la tierra, los recursos y la mano de obra para dominarnos a
nosotrxs, Ixs campesinxs, y controlar el sistema alimentario globalizado. Estas fuerzas tratan de despojarnos de
nuestra dignidad por poder y ganancias. Nuestras organizaciones y comunidades contintian trabajando por la
Soberania Alimentaria frente a estos sistemas conectados de discriminacién y explotacién, y ahora podemos
usar la UNDROP como una herramienta para apoyar nuestras luchas.
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El derecho a la dignidad es esencial, pero {qué significa en el contexto de nuestras vidas campesinas y medios
de subsistencia? Significa:

- la capacidad de vivir y trabajar en entornos seguros, saludables y de apoyo,

- vivir con una Soberania Alimentaria que defienda sistemas alimentarios democraticos que existan en armonia
con la naturaleza,

- el derecho a elegir y tomar las mejores decisiones para ti, tu familia y tu comunidad,

- vivir en naciones donde las politicas gubernamentales implementen plenamente los derechos de Ixs
campesinxs y eliminen la discriminacion.

Es importante tener en cuenta que vivir con dignidad esta conectado con el principio de no discriminacién por
el cual todas las personas, sin importar quiénes sean, tienen igual y justa posibilidad de acceder a todas las
oportunidades disponibles en una sociedad. Aunque muchos paises garantizan la no discriminacion y la
igualdad en sus constituciones, esto no siempre asegura la proteccion de los derechos humanos,
especialmente para los pueblos marginados.
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La UNDROP ofrece un marco de derechos humanos basado en nuestras experiencias reales, que trabaja
para acercarnos a lograr vidas dignas. Esta cartilla describe los articulos de la UNDROP que estan mas
conectados con la vida digna a través de la Soberania Alimentaria. Estos incluyen el derecho a:

- el desarrollo

- las condiciones de vida adecuadas
- el agua

- la seguridad social

- la salud fisica y mental, entre otros.

Sigue leyendo para aprender mas.
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¢COMO SE PROTEGEN LA VIDA

DIGNA Y LOS MEDIOS DE SUBSISTENCIA
EN LA UNDROP? SCUALES SON
LAS OBLIGACIONES DE NUESTROS
ESTADOS?

El derecho internacional reconoce que los derechos del individuo se originan en la dignidad humana
desde que se adopto la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en 1948. La dignidad también
esta en el centro de las luchas de las personas contra los sistemas de opresion. La Declaracion de las
Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas (UNDRIP) y la UNDROP muestran que la
comprension de la dignidad humana debe ser reformada por nuevas perspectivas, incluidas las de las
personas en zonas rurales para quienes la naturaleza es la fuente de la dignidad. Esta remodelacion
permitira que el derecho internacional de los derechos humanos aborde mejor las causas estructurales
y los patrones de violaciones de los derechos humanos que afectan injustamente al mundo rural.

Las relaciones especificas con los
ecosistemas y la tierra dan forma a las
identidades y a la autocomprension de
nosotrxs campesinxs y otrxs titulares
de derechos en las zonas rurales, y
estan en el centro de nuestra dignidad
y autonomia. Por lo tanto, necesitamos
repensar la version actual de la
dignidad que solo se centra

en la persona humana. Esto
permitiria una interpretacién de
la UNDROP y otros instrumentos
internacionales que incorporen
diferentes interpretaciones de la
dignidad humana, incluida una
que integre a la naturaleza y
a los humanos a través del
principio “pro persona-natura”. (3)
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' 2.2 PRINCIPIO

DE NO DISCRIMINACION

Al reconocer la universalidad y la interrelacion de los derechos humanos, la UNDROP define tanto las
obligaciones generales (realizacién progresiva de los derechos y no discriminacién) como las
obligaciones especificas (obligaciones de respetar, proteger y cumplir) de los Estados. Reconoce las
obligaciones internacionales de los Estados nacionales, como el derecho a: la tierra, las semillas, la
biodiversidad, el agua para riego, el acceso a los recursos naturales y su uso sostenible, la conservacion y
proteccién del medio ambiente, la educacién adaptada al entorno agroecolégico local, y el derecho a la
Soberania Alimentaria. Estos derechos no eran reconocidos en los marcos de derechos humanos antes
de la adopcion de la UNDROP.

Los Estados también deben considerar el principio de no discriminacion al definir sus obligaciones en
materia de derechos. En primer lugar, la no discriminacion es el nucleo de la adopcion de UNDROP para
protegernos a nosotrxs, Ixs campesinxs, contra la marginacion histérica y la discriminacion sistémica. En
segundo lugar, este principio debe guiar a los Estados en la implementacion de sus obligaciones
especificas. En el cumplimiento de sus obligaciones en materia de derechos humanos, los Estados deben
tener en cuenta la discriminacion que sufrimos principalmente Ixs campesinxs y otras personas que
trabajan en zonas rurales que no nos permite vivir una vida digna, como:

(1) la expropiacion de tierras, los desalojos forzosos y desplazamientos;

(2) la discriminacion de género;

(3) la ausencia de politicas de reforma agraria y desarrollo rural;

(4) la falta de salario minimo y proteccion social;

(5) la represién y criminalizacién de los movimientos en defensa de sus derechos.
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El Comité Asesor del Consejo de Derechos Humanos sobre la promocién de los derechos de Ixs campesinxs
y otras personas que trabajan en zonas rurales estudio estas causas de discriminacion y vulnerabilidad en su
estudio de 2012. (4) El estudio recomendé desarrollar un nuevo instrumento internacional de derechos
humanos sobre los derechos de Ixs campesinxs y otras personas que trabajan en zonas rurales
jEse instrumento es la UNDROP!

La UNDROP reafirma los derechos establecidos por la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas
de discriminacién contra la mujer (CEDAW), reconociendo las condiciones y los desafios que enfrentan las
mujeres rurales en el Articulo 14. (5) La UNDROP establece obligaciones estatales en materia de no
discriminacion: los Estados deben tomar todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion formal
y sustancial contra las mujeres campesinas y otras mujeres que trabajan en zonas rurales. En todas sus leyes,
politicas y programas, los Estados deben:

- tener en cuenta los problemas particulares a los que se enfrentan las mujeres campesinas y otras mujeres
que trabajan en zonas rurales,

- reconocer su contribucion especifica a la seguridad alimentaria y nutricional,

- y adoptar leyes nacionales que promuevan los derechos de las mujeres a la tierra.
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2.3 0BLIGACIONES DEL
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Los Estados estan obligados a respetar los derechos en la UNDROP y no deben interferir con el disfrute de
esos derechos. Por ejemplo, en el caso del derecho a las semillas, los Estados deben reconocer, respetar y
nunca (legalmente o de hecho) despojarnos de nuestros sistemas tradicionales e informales campesinos e
indigenas, el conocimiento, la gestion o el acceso a las semillas y la biodiversidad agricola. Esto también
se aplica a los sistemas agroecoldgicos de pesca y pastoreo y conocimientos relacionados.

Los Estados deben proteger contra cualquier amenaza a estos derechos. Las amenazas pueden provenir
de individuos, grupos, corporaciones y agentes que actian bajo su autoridad. En el caso del derecho al
agua (Articulo 21), los Estados deben evitar que las corporaciones corten el suministro de agua a Ixs
usuarixs rurales, contaminen el agua con sustancias nocivas o hagan un uso excesivo del agua. (6) En el
caso del derecho a las semillas (Articulo 19), los Estados deben asegurarse de que exista un control sobre
el acceso o uso de las semillas y la diversidad biolégica que injustamente concentra poder y control sobre
estos sistemas. (7)
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Los Estados estan obligados a tomar medidas positivas para promover, proporcionar y facilitar el disfrute
de estos derechos.

Los Estados estan obligados a involucrar adecuadamente a la poblacion rural en la toma de decisiones a
nivel internacional o nacional (Articulo 2). (8) Este principio esta vinculado a otros derechos en la UNDROP,
como la libertad de pensamiento, opinion y expresion (Articulo 10) (9) o el derecho a la participacion e

informacion (Articulo 11). (10)

Finalmente, las obligaciones extraterritoriales de los Estados bajo la
UNDROP significan que deben respetar, proteger y cumplir con el
disfrute de los derechos mas alla de sus fronteras. Estas requieren
que los Estados se abstengan de acciones que interfieran, directa o
indirectamente (incluso a través de politicas como el comercio, la
inversion, la energia, la agricultura, el desarrollo y las politicas de
mitigacién del cambio climatico) con el disfrute de los derechos
humanos. Las Evaluaciones de impacto sobre los Derechos
Humanos (HRIA) son importantes porque aseguran que los
acuerdos, las leyes, las politicas y las practicas no afecten
negativamente los derechos humanos en otros paises.
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Los Estados deben asegurarse de que el respeto de los derechos humanos se priorice en todos los
acuerdos internacionales (incluso en el area de comercio, inversion y finanzas), cuando una sociedad cuyo
centro de actividad, registro o lugar principal de negocios o actividades comerciales se encuentra en ese
Estado. En particular, los Estados deben establecer regulaciones que no perjudiquen el derecho a la tierra
en otros paises, y responsabilizar a las corporaciones transnacionales y otros actores no estatales por
cualquier dano.

Las obligaciones extraterritoriales de los Estados también les exigen asegurarse de que, como miembros
de organizaciones internacionales (incluidas las instituciones financieras internacionales como el Banco
Mundial y los bancos regionales de desarrollo), no perjudiquen el disfrute de los derechos en la UNDROP.



Vida digna y medios de subsistencia

SCUALES CON
ALGUNOSC EJEMPLOS
DEL TERRITORIO?

Mali: La Comunidad Econémica de los Estados de Africa Occidental (CEDEAO)
impuso sanciones a Mali a principios de 2022, y estas sanciones afectaron el
suministro de articulos de primera necesidad para el pueblo maliense. Las sanciones§
tienen un impacto mas fuerte en las organizaciones campesinas y sus miembros,
quienes representan el 80% de la clase trabajadora, pero pagan el precio mas alto
de lainseguridad a través del desplazamiento forzado a otros territorios,
impidiéndoles dedicarse pacificamente a su forma de vida. Las sanciones, aunque
tenian la intencion de cambiar el comportamiento de los gobiernos, en cambio, han
devastado a Ixs ciudadanxs. En esta situacion, las personas, especialmente Ixs
campesinxs, no pueden vivir con dignidad. La Via Campesina junto con su miembro,
la Coordinacion Nacional de Organizaciones Campesinas de Mali (CNOP), hizo un
llamado a la CEDEAQ para que levante las sanciones y permita que la gente de Mali
viva una vida mejor, con dignidad.

Paraguay: En 2019, el Comité de Derechos Humanos remitio a la UNDROP en un
caso que involucra a un campesino paraguayo y su familia. La familia afirmé que el
uso intensivo de agroquimicos en las plantaciones cercanas Ixs habia envenenado,
lo que provocé la muerte de Rubén Portillo Caceres. El Consejo de Derechos
Humanos de la ONU dijo que el Estado violo el derecho a la vida de la familia
Caceres porque no hizo cumplir las normas ambientales. La decision final del caso
citoé a la UNDROP (11), sefialando el apego especial y la dependencia de la familia a
la tierra.

Europa: En 2022, Delegadxs de la Coordinaciéon Europea de LVC (ECVC) se
reunieron con la secretaria de la Década de la Agricultura Familiar de las Naciones
Unidas para avanzar y construir la participacion de Ixs pequeiixs productorxs de
alimentos a través de politicas publicas globales y regionales. Llamaron la atencién
sobre los compromisos de los gobiernos con la UNDROP y los instaron a utilizarlo
como guia para el desarrollo de mejores politicas publicas e inversiones que
defiendan la dignidad de Ixs agricultorxs familiares.

Indonesia: El 24 de septiembre de 2022, miles de campesinxs, estudiantes y
trabajadorxs agricolas marcharon con Serikat Petani Indonesia (SPI) para
conmemorar el Dia Nacional del Campesinx, resaltar la lucha agricola en el pais y
exigir por sus derechos. Expresaron su preocupacion por la proteccion y el
empoderamiento de Ixs campesinxs, la falta de precios justos por sus productos y la
caotica distribucion de fertilizantes subsidiados. SPI insistio en que el gobierno
puede proteger los derechos de Ixs campesinxs incorporando la UNDROP a las
politicas agricolas nacionales.

Colombia: Lxs campesinxs colombianxs han enfrentado violaciones de derechos
humanos y represion durante décadas a pesar del proceso de paz iniciado en 2016.
Desde 2019, el pais ha visto un aumento en los asesinatos de lideres de movimientos
sociales por parte de grupos paramilitares relacionados con el conflicto por el
derecho a la tierra y los recursos naturales. El objetivo de este terror es evitar que Ixs
lideres campesinxs cuestionen la politica que apoya el acaparamiento de tierras del
agronegocio. LVC, FIAN y organizaciones aliadas presentaron un informe a la ONU
denunciando la violencia y citando las reformas agrarias que deben llevarse a cabo
en el pais, destacando el derecho a una vida digna delineado en la UNDROP,
adoptado por Colombia en 2018. Miembros y aliadxs de LVC en Colombia también
han sido activxs en el pais, enviando misiones de solidaridad para promover la paz

|
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. . . . . if ‘
mediante el empoderamiento de Ixs colombianxs, especialmente de Ixs campesinxs | U
y las comunidades rurales para vivir una vida digna. (12)
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Derecho internacional: normas establecidas por costumbre o tratado y
reconocidas por las naciones como vinculantes en sus relaciones entre si.

Derechos humanos: son derechos que pertenecen a todos los seres humanos
sin distincion de origen, clase, etnia, sexo, género y nacionalidad. Los derechos
humanos no se pueden quitar ni renunciar. Lo que es mas importante, los
derechos humanos no pueden separarse: un derecho humano no puede
cumplirse sin el resto. Por ejemplo, el derecho humano a la vida no puede
garantizarse a menos que se garantice el derecho humano a una alimentacion
adecuada.

Dignidad humana: el derecho de una persona a ser tratada éticamente y con
respeto.

Extraterritorial: fuera del territorio de un pais.

Heteropatriarcado: un sistema jerarquico; una sociedad o cultura dominada
por hombres heterosexuales. El término enfatiza la discriminacion contra las
mujeres y las personas LGBTIQ+ que viven dentro de este tipo de estructuras
de poder.

Imperialismo: un pais que afirma su poder e influencia sobre otro pais a través
de la fuerza, la diplomacia y/o el comercio desigual.

Principio de no discriminacion: igualdad de trato de una persona o grupo con
independencia de sus caracteristicas particulares.

Soberania Alimentaria: el derecho de los pueblos a alimentos sanos,
culturalmente apropiados, producidos mediante métodos ecolégicamente
justos y sostenibles, y su derecho a definir sus propios sistemas alimentarios y
agricolas.
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ZDONDE PUEDO OBTENER MAS INFORMACION?

A continuacion puedes encontrar una serie de cartillas tematicas que abordan especificamente
algunas de las caracteristicas mas importantes de la UNDROP.

Cartilla Introductoria

Acceso a recursos y medios de produccion
Derechos campesinos y produccion de alimentos
Vida digna y medios de subsistencia

Lxs campesinxs como sujetos politicos

Ot LR B

Otros recursos Utiles se pueden encontrar aqui:
Puedes acceder a la UNDROP aqui: https://undocs.org/en/A/RES/73/165

Y la version ilustrada de la UNDROP aqui: https://viacampesina.org/wp-content/uploads/2020/04/
UNDROP-Book-of-lllustrations-I-EN-I-Web.pdf

Visita www.viacampesina.org para mas informacién sobre las luchas en el territorio por la Soberania
Alimentaria y los Derechos Campesinos.
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